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Mili ¢tenari,

rok 2015 se kvapem blizi do findle a s koncem roku
je tu také posledni vydani naseho zpravodaje.

Opét jsme se snazili, aby si v ném kazdy nasel néco
zajimavého. Pfipravili jsme pro Vas mimo jiné
informace z jednani zastupitelstva obce, spolecens-
kou rubriku s aktivitami Sboru pro obcanské
zaleZitosti, informace o probéhlych i pfipravova-
nych akcich, o agendé vidimace a legalizace, ¢lanky
z oblasti preventivné vychovné cinnosti a prvni
pomoci a také z ¢innosti SDH.

Advent s sebou pfinesl nékolik pfedvanocnich akci.
Zacali jsme rozsvicenim obecniho vénocniho
stromecku, pokracovali vypousténim baldnkd
s pranim k JeziSkovi, vyrobou vanocnich svicek,
Mikuld$skou nadilkou a kone¢né jsme nabidku
zakonCili predvanocnim posezenim s dlchodci a
vanocnim plesem. Dékuji vSem, kdo ndm pomohl
s organizaci téchto akci na ukor svého volného
¢asu. Opravdu si Vasi pomoci velmi cenim. Dékuiji
také Vam, ktefi nasSe akce navstévujete, a doufam,
Ze pristé bude Ucast jesSté vétsi.

PFeji Vam i Vasim blizkym krasné Vanoce naplnéné
klidem a rodinnou pohodou, détem spoustu splné-
nych ptrani pod stromeckem a ndm vSem do nového
roku pevné zdravi, hodné Stésti, Uspéch( a lasky.

Pavlina Sriitovd, starostka

469 674 261

www.obecvinary.cz obec.vinary@tiscali.cz

O cem jednalo zastupitelstvo 4. 11. 2015

Usneseni ¢. 01/06/2015

ZO0 Vinary schvaluje smlouvu o beziplatném prevodu
majetku ¢.j. UZSVM/HUO/5336/2015-HUOM mezi
Ceskou republikou a obci Vinary, kterou se
bezlplatné prevadi viastnické pravo k p.p.¢. 569/11,
druh pozemku ostatni plocha, zpUsob vyuziti hrbitov,
urnovy haj, zplsob ochrany rozsdhlé chranéné
Uzemi, zapsané na listu vlastnictvi ¢islo 60000 pro
k.d. Vinary u Vysokého Myta a obec Vinary v katastru
nemovitosti vedeném Katastrdlnim urfadem pro
Pardubicky kraj, Katastralnim pracovi$tém Usti nad
Orlici.

Usneseni ¢. 02/06/2015

ZO Vinary rusi usneseni ¢. 9/2014 bod A. 15 a
schvaluje cenu pfti prodeji ¢asti pozemkl p.p.¢. 571,
569/6 a 571 v obci Vinary a k.u. Vinary u Vysokého
Myta ve vysi 40 K&/m?’.

Usneseni ¢. 03/06/2015

ZO Vinary schvaluje zamér pachtu zemédélskych
pozemkd p.¢. 439, 462, 467/2, 574/1, 577, 580, 593
a 594, druh pozemku ornd pulda, v obci Vinary a k.u.
Vinary u Vysokého Myta, a povéruje starostku obce
podpisem pachtovni smlouvy ¢. 450/15 se spole¢-
nosti Agro JeniSovice a.s.

Usneseni ¢. 04/06/2015

ZO Vinary schvaluje rozpoctové opatfeni ¢. 4/2015
ve vysi 347 tis. K¢, tykajici se pfijeti dotace ze SFDI a
prispévku od UP a Upravy poloZek rozpottu.
Usneseni ¢. 05/06/2015

Z0 Vinary schvaluje prodlouZeni dohody o vytvoreni
pracovni ptilezitosti v ramci VPP do 31. bfezna 2016
Usneseni ¢. 06/06/2015

ZO Vinary schvaluje dar mladym hasi¢im ve vysi 2
tis. K¢ za vzornou reprezentaci nasi obce v letoSnim
roce.

Dale ZO Vinary bere na védomi:

a) zpravu o hospodareni obce Vinary k 30. 9. 2015,
b) informace starostky,

c) diskusni prispévky obcand.
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O cem jednalo zastupitelstvo 13.12.2015
Usneseni ¢. 01/07/2015

Z0 Vinary schvaluje vyrovnany rozpocet obce Vinary
nar. 2016 ve vysi 1 468 100 K¢.

Usneseni ¢. 02/07/2015

Z0 Vinary schvaluje vyrovnany rozpoctovy vyhled na
r.2017 a 2018 ve vysi 1 335 000 K¢.

Usneseni ¢. 03/07/2015

Z0 Vinary schvaluje smlouvu o bezuplatném prevodu
majetku ¢.j. UZSVM/HUO/7220/2015-HUOM mezi
Ceskou republikou a obci Vinary, kterou se
bezuplatné prevadi vlastnické pravo k p.p.¢. 602/6 a
602/18, obé druh pozemku ostatni plocha, zpUsob
vyuziti ostatni komunikace, zplsob ochrany rozsahlé
chranéné uzemi, zapsané na listu vlastnictvi Cislo
60000 pro k.d. Vinary u Vysokého Myta a obec
Vinary v katastru nemovitosti vedeném Katastralnim
Uradem pro Pardubicky kraj, Katastralnim
pracovistém Usti nad Orlici.

Usneseni ¢. 04/07/2015

Z0 Vinary vyddva obecné zavaznou vyhlasku
¢.3/2015 o mistnim poplatku za provoz systému
shromazdovani, sbéru, prepravy, tfidéni, vyuzivani a
odstranovani komunalnich odpadu.

Usneseni ¢. 05/07/2015

Z0 Vinary schvaluje pojistnou smlouvu ¢. 82110901-
13 mezi obci Vinary a Ceskou pojistovnou, a.s. a
povéruje starostku podpisem pojistné smlouvy.

Usneseni ¢. 06/07/2015

Z0O Vinary schvaluje likvidaéni komisi k inventuram
ve sloZeni: predseda Vladimir Hrubes, ¢lenové: Lenka
Truncova, Jana Havlickova, Romana Hrubesova.
Usneseni ¢. 07/07/2015

ZO Vinary schvaluje rozpoctové opatreni ¢. 5/2015
tykajici se Upravy polozek rozpoctu.

Usneseni ¢. 08/07/2015

ZO Vinary schvaluje Dodatek ¢. 7 ke smlouvé ¢.
$/05001085/05600155/001/2008 na zajisténi odvo-
zu a ulozeni tuhého komunalniho odpadu a povéruje
starostku jeho podpisem.

Usneseni ¢. 09/07/2015

ZO Vinary schvaluje rozpocet v obecnich lesich na r.
2016 se ziskem ve vysi + 15 260 K¢.

Usneseni ¢. 10/07/2015

Z0O Vinary schvaluje zdkaz koureni v celém objektu
kulturniho domu vcetné obecni hospody.

Dale ZO Vinary bere na védomi:

a) prikaz starostky obce k provedeni inventarizace a
pldn inventur zar. 2015.,

b) zpravu o hospodareni v obecnich lesich v r. 2015,

¢) informace starostky,

d) zpravu o plnéni usneseni z 5. a 6. zasedani ZO.

Dalsi informace (nejen) z nasi obce

eV patek 4. prosince v 15.15 se nad naSi vesnici
vznaselo celkem 46 fialovych baldnk(, které jsme
vypustili v rdmci celostatni akce snazvem
Vypousténi baldnku s pranim k Jeziskovi.

e Po vypousténi balonkll jsme se presunuli do

zasedaci mistnosti, kde nam pani Faltusova

ukazala, jak si vyrobit vanocni svicky. Dékujeme.
oV predvecer svatku svatého Mikuldse navstivil
vinarské déti Mikulas s ¢ertem a andélem a predal
jim bali¢ek se sladkostmi a ovocem, na pamatku
pridal i zvonecek. Mikulasskou nadilku zajistovali
jako kazdoroéné Svecovi, kterym moc dékujeme.

eV nasiobecni knihovné si mulzete zapUjCit nové
knizky z vypljéniho fondu Meéstské knihovny
v Chrudimi.

eV sobotu 12. prosince se vkulturnim domé
uskutec¢nil Vanocni ples nasi obce. Ktanci a
poslechu hrédla kapela Naslupky, sestavu latinsko-
americkych tancl nam zatandili EliSka Hanslova a
Jan Pirko z Tane¢niho klubu Apel Holice. S UZasnou
show vystoupil barman Petr Hurta, ktery nam po
klasické barmanské predvedl také neonovou a
ohnivou show.
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V tombole se sesla spousta zajimavych cen jak od

sponzorl (Méstské lesy Vysoké Myto spol. sr.o.,
SAPA-LPJ spol. sr.o., AGRO JeniSovice a.s., SDH
Vinary, Myslivecké sdruZzeni OlSinka JeniSovice,
Cesky svaz véelafQ, z.s. Luie, TORO VM a.s.,
Hospoda — M. Cerméakovd, AVE CZ odpadové
hospodarstvi s.r.o., Serafin Campestrini s.r.o.,
Ceska pojistovna a.s.,), tak od vinarskych obé&and.
Vsech prispévkd si velmi vazime a dékujeme za né.
Vérime, Ze vsichni hosté se na plese dobre bavili, Ze
si kazdy odnesl néco z bohaté tomboly a Ze se opét

sejdeme na dalsi spolecenské akci snad ve vétSim

poctu.

e Odstavka systému pro nabirani Zadosti a
predavani obcanskych priakazli a cestovnich
dokladli - vsouvislosti snovelou zadkona o

obcdanskych prlikazech a zdkona o cestovnich
dokladech bude ve dnech 24. prosince — 31.
prosince 2015 odstavka systému pro nabirani
Zadosti o vydani obcanskych prakaz(i a cestovnich
dokladlG a jejich predavani. Dlvodem tohoto
preruseni jsou technické upravy, které vyzaduji
odstavku systému. Podavat Zadosti o vydani
obcanského prlikazu a cestovniho dokladu a
predavat vyrobené doklady bude moiné na
obecnich Uradech obci srozsifenou pulsobnosti
nejpozdéji do 23. 12. 2015 vcetné. V dobé odstavky
bude mozné pozadat o vydani obcanského prikazu
bez strojové Citelnych Udajl s dobou platnosti 1
mésic, za jehoZ vydani nebude vybiran spravni
poplatek.

e 1. ledna 2016 nabyde ucinnosti Obecné zavazna
vyhlaska obce Vinary €. 3/2015 o mistnim
poplatku za provoz systému shromaZdovani,

sbéru, prepravy, tfidéni, vyuzivani a odstranovani

komunalnich odpadii. Tato vyhlaska mj. rika, Ze
mistni poplatek plati fyzicka osoba, kterd ma v obci
trvaly pobyt a také fyzicka osoba, kterd ma ve
vlastnictvi stavbu urcenou k individudIni rekreaci,
byt nebo rodinny dim, ve kterych neni hlasena
k pobytu Zadna fyzickd osoba — v obou pfipadech
ve vysi 500 KC. Poplatek je splatny jednorazové
nejpozdéji do 31. birezna pfislusného kalendarniho
roku,
nejpozdéji do 31. bfezna a do 30. zafi pfislusného
kalendarniho roku.

pfip. ve dvou stejnych splatkach, vidy

VysSe poplatku i splatnost je
tedy stejnd jako vroce 2015. Do vyhlasky bylo
tfeba nové zapracovat osvobozeni podle § 10b
odst. 3 zdkona o mistnich poplatcich. Plvodni
osvobozeni a Ulevy zUstavaji beze zmény. OZV je do
31. prosince vyvéSena na uredni desce, poté bude
(stejné jako ostatni OZV a jiné predpisy obce)
k nahlédnuti na OU a na webovych strankach obce.
Mistni poplatek za provoz systému shromaido-
prepravy,
odstrariovani komunalnich odpadl je moziné
uhradit hotové v Grednich hodinach na OU (Gtery
17-19) nebo prevodem na uéet u Ceské spofitelny
¢. 1145306339/0800, variabilni symbol uvedte &islo
popisné Vaseho domu.

vani, sbéru, tfidéni, vyuZivani a

Mistni poplatek ze psi je tfeba uhradit do konce
unora. Sazby poplatku za kalendafni rok ¢ini 80 K¢
za prvniho psa, 120 K¢ za druhého a dalSiho psa
téhoi drZitele. Zplsob uhrady stejny jako ,poplatek
za odpady”.

7. ledna od 17 hodin se v knihovné bude konat
prvni pfiprava na Setkani rodakli a pratel obce
Vinary, které pldnujeme na srpen 2016. Zveme
vSechny obcany, ktefi maji zajem ndm s organizaci
pomoci nebo maji jakykoli napad na zpestfeni
programu.

V sobotu 9. ledna budou nasi obci prochazet tri
kralové, ktefi budou vramci Trikrdlové sbirky
koledovat dim od domu a vybirat prispévky do

X7

zapeceténé kasicky.

iii

AR AA AN

TRIKRALOVA SBIRKA 2016
KAZDA KORUNA POMAHA
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e11. ledna v17 hodin se vknihovné uskutecni
informacni setkani na téma elektronické aukce
energii. Jde o nezdvazné poskytnuti informaci
zastupiteldm i ob¢anim odbornikem na toto téma.
Budou zde také zodpovézeny Vase pfripadné
dotazy.

e Vyzva k podavani zadosti o poskytnuti kotlikové
dotace - Pardubicky kraj vyhlasil dne 17. 12. 2015
1. vyzvu k poddvani Zadosti na poskytnuti dotace
vlastnikdim rodinnych dom( v Pardubickém kraji na
vymeénu stavajicich rucné pinénych kotll na pevna
paliva za nové nizkoemisni zdroje. Cilem programu
je snizit emise z lokalniho vytapéni domacnosti ve
véech méstech a obcich Pardubického kraje.
Celkovy objem penézZnich prostfedkd vyclenénych
pro tuto vyzvu ¢ini 100 mil. K¢&.

Predmétem podpory bude vyména stavajiciho
kotle na pevnda paliva sruénim priklddanim
v rodinném domé na uzemi Pardubického kraje za

zdroje tepla: kotel na pevnd paliva, kombinovany
kotel (uhli/biomasa), kotel na biomasu, plynovy
kondenzacni kotel, tepelné cerpadlo.

Maximalni vySe pozadovanych zpUsobilych vydaju
v zadosti mGze Cinit 150 tis. K¢ vé. DPH. Vyse
podpory je v pfipadé vymény stavajiciho kotle za
kotel spalujici pouze uhli 70 % zpUsobilych vydajd,
za kombinovany kotel nebo plynovy kondenzacni
kotel 75% a za tepelné Cerpadlo nebo kotel na
biomasu 80 %.

Z4dosti je mozné predklddat od 27. ledna 2016 do
15. dubna 2016, v zavislosti na objemu pfijatych a
zaregistrovanych Zadosti muZe byt vzhledem
k alokaci vyzvy tato lhdta zkracena. Informace o
této skutecnosti bude s dostatecnym predstihem
ozndmena.

Vice informaci na:
www.pardubickykraj.cz/kotlikove-dotace

Vidimace a legalizace

Od 1. ledna 2016 bude nas obecni ufad zafazen do
seznamu obecnich ufadd (Priloha ¢. 1 k vyhlasce ¢.
36/2006 Sb.), které provadéji vidimaci a legalizaci
podle zakona ¢. 21/2006 Sh., o ovéfovani shody
opisu nebo kopie s listinou a o ovérovani pravosti

podpisu a o zméné nékterych zakonl (zakon o

kopie (vidimovana listina) se doslova
shoduje s pfedloZenou listinou.

Vidimaci se ovéfuje, Ze opis nebo b
, /
»

Legalizaci se ovéruje, Ze Zadatel
- . Y Y
listinu prfed ovérujici osobou !

|
vlastnorucné podepsal nebo podpis j') !
na listiné uznal za vlastni.

Vidimaci a legalizaci se nepotvrzuje spravnost ani
pravdivost Udaji uvedenych na listiné ani jejich
soulad s pravnimi predpisy. Ufad za obsah listin
neodpovida. Vidimace a legalizace se provadi na
Zadost fyzické osoby.

O provedeni vidimace a legalizace se provede
zaznam v ovérovaci knize. Pokud urad shleda, ze
nelze provést ovéreni, je povinen o tom na pozadani

pisemné uvédomit dotéenou osobu a sdélit divody,
které k tomuto zavéru vedly.

Neml(ze-li Zadatel Cist nebo psat, provede se
legalizace za Ggasti dvou svédkd. U&ast dvou svédk(
se k legalizaci nevyZaduje, ma-li ten, kdo nem{ze Cist

nebo psat, schopnost

listiny s pomoci pfistroju
-~ nebo specidlnich

‘ n ‘ pomlicek nebo
ﬁ prostfednictvim jiné
osoby, kterou si zvoli, a je

\'\ U v i schopen vlastnoruéné
% listinu podepsat.
- C‘
' \
-~ G
Spravni poplatky:

Spravni poplatek za vidimaci kazidé stranky
vidimované listiny ¢ini 30 K¢.

é 3 0) seznamit se s obsahem

ovérovani). - \O

Spravni poplatek za legalizaci kazdého podpisu na
listiné ¢ini 30 K¢.

Spravni poplatky za vidimaci a legalizaci jsou
pfijmem obce.

zdroj: www.mvcr.cz
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Spolecenska kronika
Vitani ob¢anka
V nedéli 4. fijna 2015 probéhlo v obfadni mistnosti

Obecniho Gradu tradicni vitani ob¢éankl. Do pamétni
knihy obce Vinary bylo zapsano slavnostni pfivitani

Anny Slavikové mezi obcany nasi obce.

Uvitani miminka, rodi¢li a ostatnich hostli se ujala
predsedkyné Sboru pro obcanské zalezitosti, poté
Anicku mezi sebe pfivitaly vinarské déti pisnickami a
basni¢kami a starostka obce slavnostnim proslovem.
Po podpisu rodi¢t do pamétni knihy probéhl pfipitek,
predani darku, gratulace, pamétniho listu a kyticky a
nasledné fotografovani.

Jesté jednou prejeme Anicce i celé jeji rodiné spoustu
Stésti, zdravi a radosti.

Pocasi ani vzdalené neptipominalo, Ze se blizi Vanoce
— prselo a silné foukal vitr. | pres to se déti snazily
navodit predvanocni atmosféru zazpivanim vanocnich
koled, néktefi jim ve zpévu pomohli, jini se zahftivali
svatakem ¢i ¢ajem nebo ochutnavali domdaci vanocni
cukrovi. Po vystoupeni dostaly déti sladkou odménu a
bavily se prskanim prskavek. Dékujeme détem za
zazpivani koled, Vam vSem, kdo jste i pfes nepfizen
pocasi dorazili, a vSem zulastnénym za pomoc
s organizaci.

Rozsviceni vanocniho stromecku

29. listopadu v podvecer jsme spolecné zahdjili
advent rozsvicenim vanocniho stromecku u zvonicky.

Pfedvanocni posezeni s dichodci

Vsobotu 12. prosince usporadal SPOZ tradicni
predvanoéni posezeni sdlchodci. Po Uvodnim
pfivitani nasledovalo vystoupeni déti, které si
pfipravily vanocni koledy, pisnicky a basnicky. Poté
jesté déti predaly darky dlchodciim starsim 70 let a
nasledovala volnd zdbava. Poradatelky ptichystaly
opét chutné pohoSténi — Fizecky, brambordacky,
chlebicky, jednohubky, fezy a cukrovi. SesSlo se 22
hostU a vsichni se dobfe bavili.

Velké podékovani patfi hlavné détem, které si pod
vedenim Lenky Truncové nacvicily na obé akce hezké
vystoupeni, dale také ostatnim clenkdm SPOZ, které
prichystaly obéerstveni a zajistily obsluhu hostd.

Vyznamné Zivotni jubileum oslavi:

v Unoru: Josef Cimburek — 70 let

v bfeznu: Zdenka Slukova — 84 let
Jaromir Komarek — 60 let

Vsem oslavencim prejeme hlavné pevné zdravi,
spoustu Stésti, spokojenosti a Zivotniho elanu.
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Preventivné vychovnd c¢innost na useku poZdrni ochrany na rok 2015

Horlavé kapaliny

Pod pojmem ,hoflavd kapalina” si kazdy z nas
predstavi nejspiSe tu, s niz nejcastéji zachazi.
Motorista si vybavi ,vini“ benzinu a dalek, lakyrnik
aceton i toluen a Séfkuchaf tfeba nékterou z
flambovanych specialit.

Samotny nazev hoflava kapalina neni tak docela
presny. Vime totiz, Ze sama kapalina za nic nemlze.
Nebezpeci vznikda az v okamiiku, kdy se zacne
vyparovat, protoZze v té chvili ve smési se vzdusnym
kyslikem vznikne vybusna smés, které jedina jiskricka
dodd schopnost znicit obrovské hodnoty, zdravi a
Zivoty téch, kdo byli nablizku. Pary hoflavych kapalin
jsou téz8i ne? vzduch, drii se pfi |
zemi a proniknou i do sebemensi
skulinky.

Pro predstavu je jesté nutno fici si
alespon par slov o bodu vzplanuti a
bodu hofeni. Bod vzplanuti udava
kapalinou vytvofi tolik par, zZe se pfi
pfiblizeni plamene za mirného
vybuchu vzniti a opét zhasnou.
Pravé podle této teploty radime do
jednotlivych tfid nebezpelnosti
hoflavé kapaliny. Bod horeni
potom udava teplotu, za které se
pary vzniti a dale nepretrzité hofi.

Pro techniky je dllezity i bod

teplotou, za které se hotlava latka

HORLAVE
vzniceni, jeho? hodnota je uréena KAPAL'NY

Pozor, pokud jsou hoflavé kapaliny Il. a Ill. tfidy
zahfivany, je nutno jejich nebezpecnost posuzovat
tak, jako by patfily do I. ttidy.
Jak tedy s hotlavymi kapalinami zachazet? Hoflaviny
nevystavujeme pusobeni tepla a mistnost, v niz je
pouzivame, by méla byt patficné vétrana. Tim jsme
vytvofili objektivni podminky pro bezpecnou praci a
zalezi uz jen na nasem pocinani — sebelépe vétrana
mistnost nebude k ni¢emu, pokud si pfi praci s
acetonem zapdlime cigaretu, nebo si na dolévani
topné nafty posvitime svickou.
Nadoby by mély byt vyrazné oznaceny a nikdy je
nezapomeneme peclivé uzaviit. Samoziejmé je
budeme skladovat daleko od
zdrojl tepla, mimo dosah déti
a tak, aby nedoslo k rozliti.
V byté nesmime mit vice jak
10 litr( hoflavin. V obytnych a
dalsich mistnostech s
provozem naftovych topidel
je dovoleno skladovat nejvyse
50 litrd v  prenosnych
nadobach s nesmyvatelnym
napisem ,Topna nafta“. Ve
sklepich je povoleno uskladnit
nejvyse 100 litrd pro bytovou
jednotku, pokud obvodové
stény, stropy a podlaha jsou z
nehoflavého materidlu a je
zajisténo vétrani.
AC se to tfeba nezda, moderni
—~ domdcnost je hoflavinami

vzniti na vzduchu i bez pfitomnosti

plamene. Pokud se podivame pod timto zornym
Uhlem na obycejny benzin, asi ndm prfebéhne mraz
po zadech. Jeho bod vzplanuti je -24°C a hranice
vybusnosti pfi koncentraci 1-8 %.

Horlavé kapaliny délime do tfi trid.

I. tfida — nejnebezpecnéjsi horlavé kapaliny: benzin,
toluen, lih.

Il. tfida zahrnuje petrolej, terpentyn, nékteré
natérové hmoty a dalsi latky s bodem vzplanuti od
21°Cdo 55°C

Il. tfida obsahuje napfiklad motorovou naftu, mazut
a dalsi kapaliny s bodem vzplanuti 55°C az 100°C.

vybavena dostateéné, at uz
jde o odstranovace skvrn, Cistici prostfedky na okna,
hoflaviny prechovdvané v domacim baru a nebo
v koupelné - laky na vlasy, ¢i nehty, odlakovace a
dalsi kosmetické vyrobky. Zkratka, bez chemie se
dnes uZ tézko obejdeme v jakékoliv oblasti naseho
Zivota.

Nejde tu vSak o to, zbavit se jejich vyhod a
schopnosti. Je jen tfeba mit na zfeteli, jak malo staci
k tomu, aby se z ochotného pomocnika zménila v
uhlavniho nepfitele. A proto stdle plati, Ze za vSim je
nutno vidét ¢lovéka, jeho stin pada i na pozary, pfi
nichz svou roli sehrdly hoflavé kapaliny. Hlavné vsak
lidska nedbalost a neopatrnost.
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Zaklady prvni pomoci - krvaceni

Dalsim tématem nasich clank( tykajicich se prvni
pomoci je téma krvaceni.

RozliSujeme tfi zdkladni druhy krvaceni- tepenné,
zilné a vlasecnicové. lJejich pojmenovani souvisi
s nasim cévnim systémem, ktery tvofi tepny, Zily,
zilky az drobné vlasecnice. Tepny jsou cévy, které
vedou okyslicenou krev ze srdce kjednotlivym
orgdnim. Na né navazuji vldsecnice, témi proudi
krev a7 do kone¢kd prstd. Zily naopak vedou
odkysli¢enou krev z téla zpét do srdce.

Tepenné krvaceni pozname tak, Ze krev z rany strika
(pulzuje) a je jasné cervené barvy. Zilné krvaceni
oproti tepennému je tmavé barvy a zrany volné
vytéka. VladseCnicové krvaceni je nejbéinéjsim
druhem krvéaceni, skterym se setkd kazdy z nas.
Jednd se o drobnd ftiznuti, natrzeni ¢i odfeni
povrchového charakteru. Toto krvaceni se zastavi po
Case samo a nijak zvlast nas na Zivoté neohrozuje.
Poranéné misto staci vydezinfikovat a zalepit naplasti
nebo obvazat obvazem. Pokud se ale jednd o
tepenné i zilné krvaceni, ta nas mohou ohrozovat na
Zivoté, pak je potreba poskytnout rychlou prvni
pomoc a dopravit zranéného k lékati.

U takto zavazného poranéni se
snazime zastavit krvaceni
pfilozenim tlakového obvazu,
ktery by nemél chybét v zadné
lékarnicce. Pokud ho nemame,

ptiloZime pfimo na ranu cely, jakykoliv obvaz (i
vyzehleny slozeny kapesnik) a obvazeme. Pokud krev
prosakuje, pfilozime dalsi vrstvu. Jestlize se nam
prosakovdni nepodafi zastavit, zaskrtime koncetinu
mezi mistem poranéni a srdcem. Toto zaskrceni se
provadi proti kosti a je ho potfeba v Casovych
intervalech uvolfovat, v zavislosti na promodrani
koncetiny (cca 5-15 min.). Postizenému dame
(nejlépe na krk) uvazanou cedulku s ¢asem, kdy jsme
provedli zaskrceni. Pokud by zaskrceni trvalo pfilis
dlouho, muze dojit k odumreni tkani. Jako Skrtidlo Ize
pouzit pruh latky, opasek, vZadném pfipadé ne
provazek ¢i drat, ani pruzné obinadlo neni vhodné.
V pfipadé tepenného krvaceni na krku na nic
necekdme a primo do rany vloZzime prsty jedné ruky.
Pokud se krvdceni podafi zastavit, prsty
nevyndavame, dokud nepfijede lékaf.

Doufame, Ze vam nase ¢lanky pomohou a zdroven,

Ze je budete potfebovat co nejméné.
Radka Peterkovad

SDH Vinary

Vylet do Litomysle s prespanim
na sale

Jako odménu za celoro¢ni ¢innost jsme jeli do
Litomysle na vylet, byli jsme rozdéleni do 2 skupin:
mladsi a starsi. Nejdfive Sli na prohlidku mladsi a
starSi stfileli z kuSe, potom jsme se vyménili.
Prohlidka byla po Litomysli, mimo jiné jsme vidéli:
kostel s kapli, zdmek, ¢okoladovnu, Krvavou ulicku,
netradi¢ni lavicky s rdznou tématikou, historické
domy, zamecké zahrady atd. Celou prohlidkou nas
provadél rytif Toulovec, ktery nas zavedl i do zamec-
kého sklepeni. Tady jsme si mohli prohlédnout
UZasnou vanocni vystavu stromeckd a vanocnich
ozdob. Kazdy stromecek byl doplnén dekoracemi na
téma détskych pohadek a ty jsme méli hadat. Po
splnéni ukolu jsme dostali drobné darecky. Nékteri
navstivili i mistni cukrdrnu, kde si dali néjakou tu
dobrotu. Po skonceni celého programu obou skupin
jsme nasedli do autobusu a jeli zpatky do Vinar,
cestou jsme vysadili pripravku na Vraclavi. KdyZ jsme

dorazili do Vinar, S8li jsme si pfichystat
spacaky na spani na sal. Dostali jsme najist a
Sli jsme hrat rzné hry, kdo chtél, mohl jit
sttilet z airsoft pistole. Potom jsme méli
pfedndasku o prvni pomoci, kterou vedla
nase vedouci Radka. Kdyz prednaska
skoncila, tak se §la pfipravovat nocni hra.
Kdyz byla pfipravena, tak sli nejprve mladsi, a potom
starsSi, ti museli jit sami a plnit otdzky k Litomysli
(vyletu). Po skonceni nocni hry jsme §li spat. Rano
jsme méli k snidani buchty od svych maminek, uklidili
jsme sal a jeli domu. Tyto dva dny se nam moc libily.

Lenka Dolanskd

Posledni détské utoky

Letos posledni détské zavody v pozarnim utoku se
konaly ve Slatinanech v nedéli 4. 10. 2015.
Konkurence zde byla necekané velkd - 24 druZstev
mladSich a 16 druZstev starSich zakd. Bézely se dva
pokusy. Pocasi bylo nadherné, slunecno a teploucko.
Starsi skoncili na 11. misté s ¢asem 24,92s. lejich
predstavy byly ponékud odvaznéjsi, ale pokazidé se
holt nedafi.
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Zato mladsi prekvapili nas vedouci, své starsi
kamardady i sebe samotné. Umistili se na 8. misté s
Uzasnym casem 22,06s a navic oba c¢asy méli lepsi
neZ starsi. Je to nejlepsi ¢as, jaky si kdy nasi mladsi
Zaci zabéhli. Moc jim to prejeme!!l Doufame, Ze
pfisti rok budeme nase ¢asy zase jen vylepSovat a
nase déti budou se svymi vykony spokojeny jako
letos.

Zavod pozarni vSestrannosti

Zavod pozarni vSestrannosti se letoSni podzim bézel
v nedalekych Bréekolech v sobotu 17. 10.2015. | pres
necekanou nemocnost a horsi pocasi se zucastnilo
jedno druzstvo starsich a dvé druzstva mladsich zaka.
Déti musely predvést své dovednosti ve strelbé,
lezeni po lané, v topografii, zdravovédé, vazani uzll a
také v uréovani vhodnych a nevhodnych hasebnich
latek. A jak jsme se umistili? Stars$i 11. z 30 a mladsi
24. a 34. z46 druzstev. Nedostali jsme se sice do
prvni desitky jako loni, ale i tak détem gratulujeme,
protozZe se moc snazily. VSak my to nevzdame! PFisti
rok pojedeme znovu, a kdo vi ...1?!

Radka Peterkova

Vysledky ligy

Na zavér si dovolujeme zverejnit celkové vysledky
nasich déti i dorostu v ligovych zavodech.

LIGA 60 m(béh na 60m s piekazkami)

, Y. , Nejlepsi¢as  Celkové
Jméno a prijmeni f v
(s) umisténi
Starsi chlapci
Martin Novak 15:81 12.z19
Starsi divky
Lenka Dolanska 14:34 4.233
Lenka Karlisova 16:67 14.z33
Aneta Rihova 16:85 18.233
Mladsi chlapci
Patrik Buben 19:13 5.238
Tomas Malek 25:16 22.238
Radek Trunec 27.12 29.z38
Michal Riha 25:09 30.238
Jan Vana 28:64 37.238
Mladsi divky
Lucie Lupoméska 19:93 3.z19
Kristyna Horackova  27:22 7.219
LIGA 100 m (béh na 100 m s prekazkami)
, - , Nejlepsi cas Celkové
Jméno a pFijmeni foaw s
(s) umisténi
Dorostenci
Jakub Dolansky 20:59 1.z21
Dorostenky
Lenka Dolanska 21:69 6.226
Lenka Karlisova 26:70 17.226
LIGA PU (pozarnich atoka)
, - , Nejlepsi cas Celkové
Jméno a pFijmeni s e .
(s) umisténi
Miladsi Zaci 22:06 11.z37
Starsi Zaci 19:45 6.224

Lampionovy priavod

Na konci fijna pfipravili vedouci mladych hasi¢i pro
déti jiz tradi¢ni lampionovy privod. Pfed samotnym
pravodem si mohly déti vydlabat strasidla z dyni.
Privod zacal v 18 hodin a déti pti zvuku hudby z
rozhlasu prochazely témér celou vesnici. Priivod
skoncil na hristi, kde byl pfipraven krasny ohnostroj a
prskavky, které détem vzdy udélaji radost.

Mikulasska diskotéka

Jiz patd Mikulasska diskotéka byla od zacatku trochu
jind neZ predeslé ro¢niky. Konala se druhou adventni
nedéli od 14. hodin. Sice letosni ucast déti byla
mensi nez v predeslych rocich. Na krase ji to vsak
neubralo. Déti mély moZnost se zucastnit rGznych
soutézi a tésit se na nadilku od Mikuldse, Andéla a
Certd. Byl té7 pro viechny pfitomné pripraven i
Certovsky test ze znalosti pekla a certovskych
pohadek. Na zavér bych chtél podékovat vSem
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Kalendar akci v 1. Ctvrtleti r. 2016
16. 1. Vyrocni valna hromada
6. 2. Détsky karneval

6. 2. Hasicsky ples

zucastnénym - détem a jejich doprovodu. Dale pak
zastupiteldm obce za jejich celoro¢ni podporu na
rdznych akcich a hlavné ¢leniim SDH, ktefi ndm v
této slozité dobé plné stresu pomahaji pfipravovat
akce a to nejen pro ty malé. Uz ted' se tésSim na pristi
rok, ktery jak doufam bude opét plny akci nejen pro
déti. Preji vSem krasné a klidné proziti vanocnich
svatk( a v novém roce hodné zdravi a lasky.

Jarda Trunec

SILVESTR 2015

Prijdte se s ndmi rozloucit se starym rokem a
privitat novy.
31.12. od 18 hod.v zasedaci mistnosti OU

*** pivo zajiSténo ***
s sebou obcerstveni, rachejtle a hlavné dobrou naladu!

Svoz komundlniho odpadu z popelnic:

30. prosince

13.a 27. ledna R}QQ
10. a 24. Gnora [ \)/

y: -
9. a 23. bfezna N \7V

Vdnoéni frao(ice

Snad ka?da rodina dodrZuje na Stédry den néjaké
zvyky a tradice. Nékde se dédi zgenerace na
generaci, jinde si vytvareji svoje vlastni. Ktém
nejrozsifenéjsSim patfi zdobeni vano¢niho stromecku,
zpivani koled, rozkrajovani jablka, véseni jmeli,
pousténi lodi¢ek, cekani na zlaté prasatko a dalsi.

Historie vanocniho stromku
Prvni vanocni stromek u nds se objevil
v Praze na libefiském zamecku.
Postavil jej v roce 1812 pro své pratele
tehdejsi feditel Stavovského divadla,
Jan Karel Liebich. Zdobeni stromku se
praktikovalo jako pravidelny vanocni
obycej aZz pozdéji, kolem roku 1840.
Stromek tehdy zdobili hlavné bohaté
prazské méstanské rodiny. Zdobily se
Zivé vanocni stromky, témér vyhradné
smrcky a jedlicky, a to sladkym
pecivem, pernikem, a také jablky,
hruskami, rozinkami a mandlemi. Kolem roku 1860
Ceské vanocni stromky poprvé osvitily lojové svicky.
Na venkové se prvni stromky zacaly zdobit aZ
mnohem pozdéji, vétSinou po 1. svétové valce. Do té
doby se ve venkovskych domech objevovaly jen
ozdobené smrkové nebo jedlové vétve.

Jmeli

Jmeli je typickou vdnocni rostlinou a nejéastéji se v
naSich domdcnostech vési na lustr nebo na dvefe.
Cim vice je na vétvicce bilych bobulek, tim vétsi stésti
nas v novém roce potka. Jmeli bylo odpradavna
symbolem Zivota a ochrannym talismanem. Véfilo se,
ze diky svym lepivym semenim ma moc vyvolat
nebo udriet svazek mezi dvéma osobami. Podle
dlouholeté tradice ma muZ pravo
polibit pod zavésenym jmelim
kteroukoli divku nebo Zenu. Za kazdy
polibek se utrhne jedna bila bobulka.
Podle jedné z krestanskych legend
rostlo jmeli jako strom. Zjeho vétvi
pry Josef vytezal kolébku pro Jeziska.
Po triatriceti letech byl strom porazen
a zjeho kmene vyroben kfiz, na
kterém JeZiSe ukfizovali. Strom jmeli
pak seschl do malych kefika a stejné
jako véfici jsou Zivi z Kristova téla, tak
i jmeli je Zivo ze Zivin jinych stromd.

Rozkrajovani jablka

Podle rozkrojeného jablicka mize kazdy nahlédnout
do své budoucnosti pro nasledujici rok. Tento proces
véstby je velice jednoduchy, staci prekrojit jablko na
dvé poloviny, abychom od sebe oddélili stopku a tzv.
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bubaka. Pokazdé, kdyZ se v rozkrojenych polovinach
ukdze uprostfed péticipa hvézda, budeme
prekypovat Stéstim a zdravim po cely rok. Jestlize se
namisto hvézdy ukaze jakykoli jiny obrazec, tfeba
bude jeden cip hvézdy chybét, nevésti to moc dobré
zpravy.

Zlaté prasatko

Zlaté prasatko je spojeno s celodennim plstem na
Sté&dry den. Zjevuje se za odménu ai vpodvecer s
prvni hvézdou a pouze nakratko, aby poté zase na
rok zmizelo. Zlaté prasatko se stalo vanocnim
symbolem jiz vdobé pred narozenim Krista a je
spojeno s pohanskymi predchlidci Vanoc, tedy se
svatky zimniho slunovratu. Tehdy se slavila
predevsim pomalu ustupujici noc a prodluzujici se
den a byl to velmi vyznamny ndboZensky svatek
Slovan(. Slunce urcovalo hojnost, jeho symbol byl
uctivan jako zdroj svétla a tepla, a doslova
rozhodovalo o Zivoté a smrti. Zlaté prasatko bylo v
tomto rocnim obdobi znakem hojnosti, kterou
prinese pocatek postupného odchodu zimy. Veprové
maso bylo zdrojem vydatnych pokrm(, a proto se
prase spojovalo s prezitim tuhé mrazivé zimy.

Skorapkové lodicky

Pousténi lodicek ze skorapek orechl je mezi lidmi
velmi rozsifeny zvyk, ktery se libi hlavné tém
nejmensim. Kazdy clen rodiny predstavuje jednu
lodic¢ku ze skorfapky a podle toho, jak se jeho lodicka
pohybuje, da se usuzovat o jeho dalsi Zivotni pouti.

Sviti-li svicka dlouho, dotyénému majiteli lodky to
Gdajné vésti dlouhy a stastny Zivot. Opusti-li jeho
lodicka zahy okraj nddoby a odpouta se od ostatnich,
znamena to, Ze se dotycny chysta nékam na dlouho
cestu. Setrvava-li jeho lodka stdle u bfehu a moc se
nepohybuje, obvykle se jeho Zivot nebude té&sit
zadnym velkym zménam. Jestlize se jeho lodka poto-
pi, znamend to néjaké vadiné problémy. Jestlize se
jeho lodka dotykd jiné lodky, znamend to lasku a
pratelstvi. Pluji-li vSechny lodky v uzavieném utvaru
pohromadé, znamena to vzajemnou Uctu, toleranci a
pratelstvi. Bude-li jeho lodka v tom uzavieném
Utvaru mezi ostatnimi uprostfed, znamend to, Ze
doty¢ny bude potfebovat ochranu a pomoc. Odpluje-
li mimo kruh, rodinu pravdépodobné zahy opusti.
Kdyz se lodka toci v kruhu dokola, znamend to
udajné nerozhodnost a nejistotu v jeho zZivoté.
Odpluje-li lodka sama od jednoho bfehu k druhému,
dotycny ziska nebo dokaze to, po cem touZzi.

Koledy

Historie vanocnich kfestanskych koled sahd az do
raného stfedovéku, do 13. stoleti, a autorem prvnich
vanocnich koled byl pravdépodobné Frantisek z
Assisi. Plvodné se koledy zpivaly pouze na Vanoce,
pozdéji se zacaly zpivat i v obdobi adventu. Koleda
byl také kdysi davno pohansky svatek Slovan(,
nazyvaly se tak slavnosti, kterymi pohansti Slované
uctivali zimni slunovrat.

zdroj: www.stedryden.cz, www.ceske-tradice.cz

i Qadostné projiti Wanoc
v a Spoustu Stastwych dui
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