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INFORMACNI ZPRAVODAJ OBCE VINARY

Obec Vinary, Vinary 67, 538 63 Chroustovice 469 674 261
Mili ¢tenafi,

dostava se Vam do rukou podzimni vydani naseho
vinarského zpravodaje. Véfim, Ze vném opét
najdete spoustu cennych a zajimavych informaci

nejen z nasi obce.

Hned na zacatku po vypisu usneseni zastupitelstva

Vam pfindSime nékolik dulezZitych informaci

tykajicich se kotlikovych dotaci poskytovanych
Pardubickym krajem. Poté se muiZete vratit do
minulosti do let 1868 az 1879 a v rubrice Z kroniky
obce Vinary si precist napf. o stavbé silnice a mostu,
pofizeni nové strikacky a vystavbé zvonicky nebo o
ni¢ivych ohnich ve Vinarech.

Pozveme V&s na volby do Poslanecké snémovny
vikend, a na autobusovy zdjezd na muzikal Muz se
Zeleznou maskou, ktery chystame v pfistim roce.

V rdmci preventivné vychovné
¢innosti si zopakujeme
bezpecnostni zasady pfi
vytapéni a v rubrice prvni
pomoci si mlzZete

precist o nebezpecnych
klistatech a o otravé houbami.
Na zavér Vas seznamime
s Uspéchy nasich
mladych hasicu,

kterym pravé konci zavodni sezéna,
a pozveme Vas na spoustu akci, které
chysta nase obec nebo sbor dobrovolnych hasicl do
konce letosniho roku. Prali bychom si, abyste tyto

"

akce navstévovali v hojném poctu. Neni vétsi

motivace do pfipravy dalSich spolecenskych (i
neZ spokojeni Ucastnici akci

kulturnich akci

predchozich.
Pteji Vam krasny barevny podzim.

Pavlina Sriitovd, starostka

www.obecvinary.cz obec.vinary@tiscali.cz

O cem jednalo zastupitelstvo 18.9.2017

Usneseni ¢. 01/04/2017
Z0 Vinary schvaluje projektovou dokumentaci na akci

,Vystavba chodnikll v centralni ¢asti obce Vinary.

Usneseni ¢. 02/04/2017
Z0 Vinary
provedeni

schvaluje smlouvu o podminkach
stavby ¢.  S/OM/1996/17/AL
Pardubickym krajem a obci Vinary a povéfuje

mezi

starostku jejim podpisem.

Usneseni ¢. 03/04/2017
Z0 Vinary schvaluje vybér spolecnosti PSK s.r.o.

Chocen na realizaci akce ,Vystavba chodnikd
v centralni ¢asti obce Vinary“, dale schvaluje smlouvu
o dilo mezi obci Vinary a spole¢nosti PSK s.r.0. Chocen

a povétuje starostku jejim podpisem.

Usneseni ¢. 04/04/2017
Z0

strategického planu obce Vinary.

Vinary schvaluje aktualizaci

Usneseni ¢. 05/04/2017
Z0 Vinary schvaluje podani Zadosti o

poskytnuti dotace zProgramu obnovy
venkova Pardubického kraje na rok 2018 na akci

Oprava obecnich budov.

Usneseni ¢. 06/04/2017
Z0
nebytovych prostor v ¢.p. 21, p.C.st 27
SDH Vinary od 19. 9. 2017 na dobu neurditou a

povéfuje starostku obce podpisem

Vinary  schvaluje pronajem

smlouvy o
prondjmu nebytovych prostor.

Dale zastupitelstvo obce Vinary bere na védomi:

a) zpravu o hospodareni obce k 31. 8. 2017

b) zpravu o provedenych rozpoctovych opatfenich
¢) informace starostky

d) diskusni prispévky




Vyznamné zivotni jubileum oslavi:

Nudzikova Vlasta — 75 let

Kvintusova Ludmila — 86 let

v listopadu:

Vv prosinci:

Jubilantkam prejeme pevné zdravi, spoustu Stésti,
spokojenosti a Zivotniho elanu.

Kotlikové dotace

Pardubicky kraj vyhlasil 3. vyzvu na kotlikové dotace
pro fyzické osoby 27. zafi 2017. V tyto dny se zdjemci
musi elektronicky zaregistrovat do systému, vyplnit
zadost a vyplnénou do systému ulozit. Poté Zadatel
obdrzi dllezity e-mail s odkazem. Z tohoto odkazu
dne 31. 10. 2017 v 6:30 hodin svou Zadost stiskem
tlacitka na odkaz odesle. Vyplhovani zadosti, které
zacalo 27.9. 2017, nema zadny vliv na poradi Zadosti.
Pro pofadi Zadosti bude urcujici termin 31. 10. 2017 v
6.30 hodin. V tuto dobu ale uZ musite mit z
predchozich dnli hotovou registraci a vyplnénou
Zadost. Rano 31. 10. uZ jen ,kliknete”, abyste ziskali
co nejrychleji nejlepsi poradi.

Vse najdete na adrese
https://www.pardubickykraj.cz/vyzva-kotlikove-
dotace/93219

Cilem projektu je snizeni emisi z lokalniho vytapéni
domdcnosti v Pardubickém kraji prostfednictvim
vymény stavajicich ru¢né plnénych kotll na pevna
paliva v rodinnych domech za nizkoemisni zdroje. Do
roku 2020 kraj predpoklada vyménu pfiblizné 1850
kotlG. VysSe podpory na jeden projekt se pohybuje
mezi 75 - 85 % dle typu pofizovaného zdroje a lokality.

Z kroniky obce Vinary

Stavba silnice a mostu

V roku 1873 zapocalo se se stavbou silnice od Vinar k
Sedlici, stavba ta rozdélena byla dle vynosu dané,
vypadal na 1 zI. dané na 40 centimetr( délky silnice,
na zakladé c¢ehoi musil si kazdy potfebny kdmen
odvést, vystétit a vySutrovat. Pfi tom byl postaven
most pres dolejsi potok naproti Cis. 47 s dfevénymi
dubovymi tramy a smrkovymi mostnicemi.

ZaloZeni ovocné skolky a vysazeni Dol
topoly

V roku 1874 byla zaloZena a vysazena obecni Skolka a
sice prvni rok byly vysazeny stromky hruskové a
jablonové, druhy rok i tresnové. Potrebné planky byly
koupeny z pomologického Ustavu v Troji u Prahy.
Tycky na plot byly vzaty z obecniho lesa a néco ndm
jich  bylo darovanych od knizeciho dfadu z

Richenburku z lesa nad Bétnikem. 1875 byly vysazeny
Doly topoly a pozemek pronajmut k sekani travy.

Nova strikacka

V roku 1877 byla zakoupena nova stikacka za 600 zl.,
k ¢emuz byla pfidana rucni stfikacka. V tom samém
roku byla postavena pro stfikacku kulna a postavena
nad ni zvonicka. Stavba ta vyZzadovala ndkladu 650 zI.,
mimo dovozu, dovoz obstaravali obcané zdarma, dfivi
potfebné bylo z obecniho lesa.

Ze stavba ta vyZadovala tak velkého nakladu, jest
pricina ta, Ze se nevedl Zadny taktikajic dozor a mimo
to svérena byla stavba ta ¢lovéku takovému, Ze docela
nicemu nerozumél, totiz Josefu Sochorovi Cis. 52 z
Vinar. Vysvitd to nejlépe z toho, Ze kdyZ byla zvonicka
postavena jiz po horejsi okna, musela byt rozebrana a
dolli snesena jediné proto, Ze bylo zaloZené prilis
ploché klenuti, nasledkem kterézto tize se prolomila.




Pamatka stribrné svatby T.T. apostolskych

Velienstev cis. kr. manzel(l Frantiska Josefa a Elizbéty
Rakouské.

Dne 24. dubna 1879 byla slavena po celém cisafstvi
Rakouském pamdtka 25letého sfatku cisafskych
manzell. Pamatku tu oslavili i obcané Vinarsky
zpUsobem velmi okazalym a na vesnici zfidka kdy
vidanym. Vecéer dne 23. dubna usporadano bylo
osvétleni, k ¢emuz obdrzel kazdy majitel po 1 svicce z
obecnich prostfedkd, ostatni svétla zaopatfil si kazdy
sam. Téhoz vecera shromaidili se obcané pred
obydlim obecniho starosty Jana Hlavacka, odkudz
vysel privod sefadény za zvuku hudby po vesnici.
Dojem, jaky na kazdého byl ucinén, byl velkolepy a
utkvél kazdému mile v paméti. Bylit veSkera okna v
kazdé chaloupce osvétlena mnozstvim svétla obrazi
kvétinami a i transparenty. Po obejiti celé vesnice
vratil se privod opét pred obydli p. starosty, kdez
hudebnici zahrali cisafskou hymnu a Kde domov mij
a poté se prlavod rozesel.

Druhy den dne 24. dubna byly konané na Vraclavi
slavné sluzby bozi, jichz se zGcastnil i vybor obecni a
¢lenové hospodarského spolku. Odpoledne byli
sazené na pamatku tohoto siatku cisafské stromky
na Lohlvku. Za tou pfic¢inou shromazdili se ¢lenové
obecniho vyboru a hospodarského spolku v obydli p.
starosty, kdez byli stromky k sazeni uréené
uschované. Pfitomné ctyti druZicky Petranova,
Husakova, Doskocilova z ¢is. 23 a Doskocilova z ¢is. 19
vzaly stromky kvétinami okraslené a prlivod ubiral se
za zvuku hudby na misto k sazeni urcené. Kdyz se
doSlo na misto, vyloZil Josef Novak pFitomnym

nékolika slovy ucel slavnosti a poté prikroceno k
sazeni, stromky drzel nejstarsi obc¢an Jan Stosek z Cis.
24. Pfitomné obecenstvo kazdy hodil hrstku zemé do
doliku i byli tim zplsobem zasazené stromky tfi a sice
stromek jablofovy, hruskovy a vpredu lipa. Stromky
byly koupeny z Vraclavské skolky a lipu daroval pan
Josef Petran, mlynaf zdejsi. Kdyz byly stromky
vysazeny, ubiral se prlvod domU a pamatka byla
ukonéena s tim podotknutim, Ze bylo ustanoveno, aby
se plocha ta vysazela ovocnym stromovym a aby se
tam budoucné fikalo v cisarské zahradé.

Ohné ve Vinarech

Roku 1868 vypukl ohen ve stodole p. Josefa Doskocila
Cis. 7 a stravil v kratce jmenovanou stodolu a hostinec
¢is. 5. PFi¢inénim VAaclava Skocilka rolnika ze
Stradouné a zdejsich ob¢an( byl oheri omezen na tyto
dvé mista. Ohen byl dle vSeho zalozen.

Dne 14. fijna 1874 o 1 hodiné odpoledne vysel ohen v
domku &is. 36 a stravil v kratce 4 domky a sice Cis. 36
Jana Vondracka, ¢is. 37 Vaclava Tejmara, Cis. 38 Josefa
Vodvérky a &is. 39 Matéje Sruta. Ohe udélalo as 6ti-
leté dévcatko Josefa Klofata jménem Anna, tim Ze si
hrala se sirkami, pficemz uhoftel jeji mladsi bratr.

Dne 11. ¢ervna 1877 o 7 hodinach rano vysel oher ze
stodoly p. Frantiska Kucery Cis. 29 a rozsifil se odtud
na stodolu a obydleni staveni p. Josefa Mikelky ¢is. 30,
coz vyhofelo an to bylo vétSinou ze dfeva aZ do
zakladu. Jak oheni povstal neni znamo. Dle vieho zda
se, Ze byl ze msty zaloZen.

zapsal J. Novdk

Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky

Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské
republiky probéhnou v patek 20. a v sobotu 21. fijna.

Pro volice v nasem okrsku — Vinary — se volby
uskutecni v obfadni mistnosti na obecnim uradé.

Zajimavosti z Pardubického kraje:

e bylo zaregistrovano 24 volebnich stran (tj. o 5
vice nezvr. 2013)

e na kandidatnich listinach je zapsano celkem 407
kandidatd (o pétinu vice nez minule)

e Zen kandiduje 114, tj. 28 % (minule 23,5 %)

e pramérny vék kandidatd je 46,57 (minule 46,79)

e nejmladSimu kandidatovi je 21 let (stejné jako
minule)

e nejstarSimu kandidatovi je 92 let (minule 88 let)




Autobusovy zajezd na muzikal MuzZ se Zeleznou maskou

3. brfezna 2018 pro Vas porddame autobusovy zajezd
do Prahy na muzikdl MuZz se Zeleznou maskou.
Muzikal se hraje vdivadle Broadway. Doprava
autobusem je pro obyvatele Vinar zdarma, pro ostatni
Ucastniky cini pfispévek na dopravu 100 K&.
Vstupenka stoji 549 K¢. Vstupenky si mlzete zakoupit
jiz nyni na obecnim ufadé. Do 21. listopadu jsou
vstupenky rezervovdny pro mistni obcany, poté
budou dany k dispozici i ostatnim.

O muzikalu Muz se Zeleznou maskou

Francouzsky kralovsky dvir za vlady krale Ludvika XIV.
—"krale slunce" hyfi rozmafilosti, ale lid je nespokojen
a hladovi. Ludvik je arogantni kral, kterého zajimaji
predevsim krasné Zeny, stavba paladce Versailles a
plesy. Také mnoho financ¢nich prostfedkd dava na
posileni a vyzbrojeni armady. V Bastile je uvéznén v
Zelezné masce bratr krale — dvojce Filip.

Nad kralovym Zivotem bdi kapitdn musketyr( vérny
d'Artagnan. Dalsi z musketyr( Athos Zije na svém
venkovském sidle se svym jedinym synem Raulem.
Kdyz vsak kral Ludvik XIV. posle Raula na jistou smrt
jen proto, aby mél volnou cestu ke krasné Louise,
rozhodne se Athos s pomoci svych pratel Aramise a
Porthose vymeénit krale Ludvika za Filipa. Pouze
d’Artagnan se odmitd spiknuti zucastnit. Jako kapitan
kralovskych musketyr( ptisahal krali vérnost. Byl také
milencem Ludvikovy matky, krdlovny Anny Rakouské.

Kralovskda vyména se nakonec podati i za Ucasti
samotného d’Artagnana, ktery se nakonec preci jen
rozhodne pridat k musketyrdm. Oba bratfi se
nakonec setkaji a Ludvik chce ve vzteku svého bratra
zastrelit. Anna Rakouskd srazi ruku, kterd miri na
Filipa a kulka zasahne d’Artagnana, ktery umira.
Ludvik je nakonec odvezen z Louvru. Musketyfi se
stavaji oficidlnimi radci Filipa - francouzského krale.

MUZIKAL A, | .

MUZ:

S€ ZELEZNOU £
mashou’

Obsazeni muzikalu

d’Artagnan - Josef Vojtek, Marian Vojtko, Josef Stagr
Athos - Petr Kolar, Bohous Josef

Porthos - Vaclav Vydra, Vaclav Svoboda, Bronislav
Kotis

Aramis - Daniel Halka, Jaromir Adamec, Oldfich KFiz
Kral Ludvik/Filip - Jan Kopecny, David Gransky,
Vojtéch Drahokoupil

Fouquet - Josef Stagr, Martin Semik, Toma$ Trapl

Louisa - Michaela Gemrotova, Alzbeta BartosSova,
Marianna Polydkova

Raul - Peter Pecha, Josef Vagner, Vojtéch Drahokoupil

Kralovna Anna Rakouska - Helena Vondrackova, Iva
Maresova, Radka Fisarova

Marie Tereza - Pavlina Duriacova, Leona Stiibrna
Cernad

Sasek - Michal Kaval¢ik, Josef Laufer, Martin

Schreiner

Cecile - Patricie Fuxova, Berenika Suchankova,
Frantigka Stropnicka, Nelly Rehotova

Preventivné vychovnd cinnost na useku pozdarni ochrany

Bezpecnostni zasady pri vytapéni
Jednou z castych pri¢éin Umrti pfi poZarech je
neopatrnost lidi pfi vytapéni svych domovd.

Pti provozu topidel lidé ne vidy dodrZuji potiebna
bezpecnostni pravidla, mnohdy zanedbdvaji udrzbu
topidel a kourovodu. Jednotky poZarni ochrany tak

béhem topné sezdny kazdy tyden vyjizdéji k pozarlim
komin(, stfech, zafizeni k topeni nebo nevhodné
uskladnénych topiv.

vewvs

Mezi nejcastéjsi zavady v této oblasti patfi:

e nedodrZeni bezpecné vzdalenosti 1 m od télesa
kominu

e neomitnuty komin, spary v kominé




e nespravné provedeny prostup kourfovodu hoflavou
sténou
e nedodrzeni bezpecné vzdalenosti od topidla

Podrobnosti k bezpe¢nym vzddlenostem lze nalézt v
priloze vyhlasky ¢. 23/2008 Sh. na
www.hzscr.cz/vyhlaska.

Od 1. 1. 2011 nabylo ucinnosti nafizeni vlady C.
91/2010 Sh., o podminkach pozarni bezpecnosti pfi
provozu komin(, koufovodu a spotrebicl paliv, kde je
napfiklad stanoveno, jak c¢asto a kym se provani
¢isténi spalinovych cest, pfipadné kontrola nebo
vybér pevnych (tuhych) znedistujicich casti a
kondenzatl. Nové postavené kominy musi byt dle
normy CSN 73 4201 oznadeny identifikaénim $titkem.

Zakladni bezpecnostni zasady pfi vytapéni

Zvysenou pozornost je tfeba vénovat sprdvné
instalaci a udrzbé topidel. Vidy se fidte ndvodem
vyrobce, ktery musi byt pfipojen k vyrobku. V zadném
pripadé neinstalujte topidla bez odborné pomoci.
Vidy je tfeba dodrZovat zasadu bezpecné vzdalenosti
topidla od dalSich predmét v mistnosti, stavebnich
konstrukci a podlahovych krytin. Pokud neni mozné
bezpecny odstup dodriet, musite zajistit alespon
kvalitni tepelnou izolaci. Jakékoliv hotlavé latky a
predméty, které se mohou vznitit, skladujte co
nejdale od topidel. V Zddném pfripadé neodkladejte
na topné ¢i ohfevné plochy jakékoliv hoflavé
pfedméty. Pozor zejména na barvy nebo laky!

Topné téleso na pevna paliva zabezpecte ochrannou
(nehoflavou) podlozkou pod topidlem, které
znemozni vzniceni podlahy tvorfené hoflavymi
materialy a zabrani také zhavym uhlikiim vypadlym z
kamen zapalit okolni predméty. Ochranna podlozka
by u vsSech spotfebi¢i na pevna paliva méla
presahovat pldorys spotrebice nejméné o 30 cm
pred prikladacim a popelnikovym otvorem a 30 cm na
bocnich strandch, v pfipadé tepelného spotrebice k
vafeni se jednd o 60x30 cm. U krbu jsou zasady jesté
prisné;jsi (izolaéni podlozka o 80 a 40 centimetr).

Pokud mate plynové vytapéni, dodrzujte lhlty revizi
plynovych spotrebicd (zpravidla 1x za 3 roky) a
pravidelné kontrolujte, zda spravné funguji.
Nebezpeci hrozi zejména u otevienych spotiebicd,
kde pfi samovolném uvolnovani plynu mize dojit k

otravé. UZivatelé plynového kotle musi minimalné
jednou roc¢né zajistit kontrolu celého spalovaciho
procesu, Cistotou horakll pocinaje a funkci
pojistkového ventilu ¢i termostatu konce. Topidla
potfebuji pro svou spravnou funkci dostatecny pfivod
vzduchu. U nékterych druht topidel (napt. u karmy)
hrozi v prfipadé nedostatecného odvétrani otrava
oxidem uhelnatym. Kazdé topidlo a komin je
konstruovano na urcity druh paliva a jeho pouZivani
je nutné dodrzovat. Pokud pfejdete z jednoho druhu
paliva na druhy (napf. z plynového vytdpéni na topeni
drevem), vidy si nechte u odbornikd zkontrolovat,
zda je vas komin pro tuto zménu vhodny.

Pro topeni nepouzivejte nic, co do kamen nepatfi -
napf. biologicky ¢i jiny odpad (slama, umélohmotné
lahve apod.). Ma to nejen nezanedbatelné ekologické
disledky, ale zvySuje se i riziko poskozeni kotle,
kamen, kourovodu nebo komina, ¢imz roste také
nebezpedi vzniku poZaru. Davejte si pozor i na
spalovani vlhkého dreva, komin se pritom zanasi
vétsSim mnozstvim sazi a tim se zvySuje i riziko pozaru.
Klesd jeho wvyhtfevnost, odpafend voda navic
negativné puUsobi na tepelnou techniku a proces
spalovani.

Kamna na pevna paliva nesmite nikdy zapalovat
pomoci vysoce hotlavych kapalin (napf. benzinu),
vidy hrozi vzniceni hoflavych par a vaziné zranéni. V
pfipadé topidel na pevna paliva davejte bedlivy pozor
na zhavy popel. Nechte jej zcela vychladnout a pak
uloZte do nehoflavych nadob (napf. kovu), které jsou
neporusené, uzaviratelné a umisténé v bezpecné
vzdalenosti od hoflavych Ilatek a stavebnich
konstrukci z hoflavych hmot. Vyvarujte se ukladani
zhavého popela do plastovych popelnic, ty se totiz
mohou pak Zarem zdeformovat. Kvlli Spatnému
uloZeni popela kazdoro¢né dochazi k pozariim nejen
popelnic a kontejnerd, ale i obytnych a
hospodarskych budov.

Nesmi se vSak zapominat ani na k tepelnym
spotfebiclm pfipojené kominy (zpravidla svisla
konstrukce s jednim nebo vice otvory, které slouzi k
odvodu koure z tepelnych spotrebicll) a kourovody
(roura spojujici kamna se spalinovou cestou,
respektive kominem).




Kominy a koufovody s pfipojenymi tepelnymi
spotrebi¢i se musi udrZovat v fadném stavebné
technickém stavu. Konkrétné to znamena napfiklad
udrzovani celistvosti a neprodysSnosti kominového
plasté, i starsi komin by mél byt radné vysparovan a
pokud mozno omitnut. Pozdary ¢asto vznikaji napfiklad
Zhnutim tramu zazdénych v kominé.

Kourovod vedouci z topidla do kominového télesa
musi byt sprdvné izolovan. Dbejte na radné zaudsténi
koufovodu do komina, dodrzujte ndvody a technické
podminky stanovené vyrobcem tepelnych spotrebicu.
Spatné zausténi kourovodu do kominového télesa
muze diky nekontrolovatelnému uvolfiovani zplodin
zpUsobit vazné poskozeni zdravi. Neudrzovany komin
rovnéz zvysuje riziko vybuchu kamen.

Pamatujte, Ze sebemensi necistota v kominé muze
zpUsobit velké nepfijemnosti, at jiz dlouhodobé
Zhnuti a nasledny otevieny pozar nebo otravu lidi
jedovatym oxidem uhelnatym. Pravidelné vymetani
sazi v kominé a vybirani odpadu by mélo byt proto
samoziejmosti, stejné jako kontrola jeho technického
stavu. Pro jesté prijatelné zajisténi bezpecnosti byste
méli provést Cisténi a kontroly komind a topidel
alespon pred zacatkem topné sezény a po jejim
skonéeni. Ackoliv cisténi vlastnich kominl Ize
teoreticky provadét svépomoci, lepsi je se spolehnout

na odborniky - kominiky. Ti by méli provést revizi
kominu i v pfipadé, Ze se chystate ke kominu pfipojit
jakykoliv spotiebi¢, nebo hodlate zménit druh paliva.
O provedeni ¢isténi vyda kominik doklad.

K pozaru miize dojit i od nedostatecné zajisténych ci
netésnych kominovych dvitek, z nichz pak mohou
vylétat jiskry i Zhavé materidly. Vybiraci dvifka u paty
kominu by neméla byt nikdy umisténa v obytnych
mistnostech, pevné uzaviena musi byt i vymetaci
dvirka na pudé.

Pouzivani komind, u nichzZ byly zjistény zavady, je
zakdzano.

Zasada bezpecné vzdalenosti plati také pro kominové
téleso, hoflavé latky by od néj mély byt v pldnich
prostorach vzddleny nejméné 1 metr - riziko zvysuji
zejména textil a seno. Do kominového zdiva nesmi
zasahovat ani k nému tésné priléhat Zzadné hoflavé
stavebni prvky (jako konstrukce krovu, stropu,
obloZeni apod.). Za nezdvadny stav kominl nese
odpovédnost spravce nebo majitel objektu, ne
kominik.

Pamatujte, Ze zkontrolovany a dobfe vycistény a
sefizeny tepelny spotiebic ptinasi nejen spolehlivéjsi
provoz a pozadovany vykon, ale i vyznamnou Usporu
paliva.

zdroj: www.hzscr.cz, upraveno

Klisté obecné

Klisté patfi mezi parazity, které
se Zivy lidskou krvi, jejimz

prostfednictvim nds muiZou
nakazit lymskou borelidzou nebo klistovou
encefalitidou, ale i jinymi méné béinymi
onemocnénimi, proto je dulezité ho co nejrychleji z
nasi pokozky odstranit.

Jak rychle je tfeba klisté vytahnout?
Nejlépe je vytdhnou klisté co nejdfiv, a to proto, Ze
¢im déle klisté saje krev, tim déle do ni vypousti sliny
a s nimi i Skodlivé bakterie a viry. Lymskou borelidzou
se Clovék muize nakazit po 12 az 24 hodinach po
zakousnuti klistéte, u encefalitidy k prenosu viru staci
pouha hodina.

Cerstvé prichycené kli$té jde i jednoduseji
odstranit, protoZe se drzi pouze kusadly,
kolem nichz wvytvafi pozdéji obal.
Kontrolujte se vidy po navratu
z pfirody, kazdy
veCer a kazdé
rano.

Jak spravné klisté
vytahnout?
Klistéte se nikdy nedotykejte
holyma rukama, pfi manipulaci

s nim vidy pouZivejte gumové
rukavice. Misto pfisati nejprve
ddkladné
dezinfekce muizZe v pfipadé kratkodobého prichyceni

vydezinfikujte, protoze

zahubit potencionalni virus encefalitidy.




K odstranéni klistéte pouZijte pinzetu stupym
okrajem, specialni klesticky, hacky nebo karty se
zafezy. Neni tfeba klistétem tocit proti sméru
hodinovych rucicek, pfi némz hrozi jeho pretrieni,
staci pouze kyvat s pinzetou doprava a doleva a mirné
tahnout.

NesnaZzte se udusit klisté, at uZ vazelinou, lakem na
nehty nebo lihem.

Nepalte kliSté zapalovacem, kdyZz je prilepené na
pokozce.

Nevyhazujte klisté do kose, ani nerozmackavejte.

Otrava houbami

»Vybornd smazenice” pochutnavate si u vecere.
»Jesté, Zze mame super sousedy, ktefi se vratili z hub a
pal kosiku ndm dali”“ pomyslite si. Kdyz tu s odstupem
nékolika desitek minut az hodin se necitite Uplné
dobre, zvracite a boli vas neskutec¢né bricho. Otrava
houbami — polije vads horko. Jak jen jsou ty babské
rady? Vypit mléko? To rozhodné nepomize...

Jak se projevuje otrava houbami?
Logicky na ni budeme pomyslet pfi kazdé nevolnosti
souvisejici s poZitim pokrmu z hub. Smrtelné otravy
souvisejici s pozitim muchomdrky zelené nejsou
nastésti tak Casté. Otrava z hub se da pri poskytnuti
prvni pomoci prezit bez jakychkoliv nasledka.

PFiznaky otravy
houbami jsou razné
a zavisi na
konkrétnim  druhu
houby. Typické jsou
vySe zminéné bolesti
bficha, nevolnost a
zvraceni. Pfi otravé
lysohlavkami se
objevuji halucinace,
koordinace. Po pofZiti

typické lesni

poruchy
»prasivky”, totiz muchomlrky cervené, se kijiz
zminénym pfiznakdm pridavaji rozsifené zornice,
sucha a tepla kize.

Pokud dojde k pozifeni nezndmé houby a objevi se
nespecifické potize, je mozné kontaktovat
Toxikologické informacni stfedisko na telefonnim
Cisle 224 919 293, které je dostupné nonstop.

Muchomurka zelena je zdkefna tim, Ze ptiznaky se
projevi nejdrive za 8, typicky aZ za 24 hodin, kdy uz
mnohdy na otravu houbami ani nepomyslime. Jeji
projevy jsou jako u kazdé jiné otravy houbami, navic
se zZloutenkou, protoze selhdvaiji jatra.

Prvni pomoc pri otravé houbami

Nejlepsi zplisob je takové otravé predchazet. Pfi

jakékoliv pochybnosti o tom, jestli je houba jedla

nebo ne, ji povazujte za jedovatou a vyhodte ji.

Jak postupovat, pfi poziti jedovaté houby:

1. Zvraceni. Pokud je clovék dostatecné pfi
védomi, spontdnné nezvraci a mate podezreni
na otravu houbami, vyvolejte u néj zvraceni.

o Prsty do krku: Nejjednodussi, a ne pfilis
bezpecnd metoda vyvolani zvraceni. ldealné
pokud si dotycny dokaZze timto zpUsobem
vyvolat zvraceni sam.

o Teply solny roztok: Podejte otravenému teply
roztok se soli.

2. Vzorky. Zajistéte houby, kterymi se dotycny
otravil. KdyZ je nemate k dispozici, zajistéte
vzorky pokrmu. Pfipadné zajistéte malé
mnozstvi  zvratk(. Vzorky uloZzte do
uzaviratelné nadoby a predejte je

zdravotnikim.

3. Zivo¢isné uhli. Po vyzvraceni podejte
postizenému 5 aZ 10 tablet ZivociSného uhli.
Nejlépe rozdrcené ve vétSim mnozstvi vody.

4. Zajistéte odborné vysSetieni. Dopravte
postizeného k odbornému vySetfeni do
nemocnice, pfipadné volejte zdravotnickou
zachrannou sluzbu na cisle 155.



http://www.prpom.cz/prvni-pomoc-mytus-34/

Cinnost MH v 1été 2017

Déti zacaly trénovat v poloviné srpna. Kondici
prazdniny si uZily na zdvodech 26. 8. v Bélé, kde se
velmi dafilo. Reprezentovalo nds hned 7 tym.

Ve vsech kategoriich se ndm podafilo porazit i tak
dobry tym jako je Skute¢. MuzZi a Zeny - dorostenky
pfivezli zlato a putovni pohar, Zeny B bronz, starsi déti
A zlato, starSi B ,bramborovou medaili“ za ctvrté
misto, mladsi déti stfibro a pripravka také zlato.

Posledni prazdninovy vikend jsme s naSimi détmi vyjeli
hned dvakrat. V sobotu 2. 9. na Vraclav, kde pfipravka,
mladsi i starsi A ziskali zlato a starsi B stfibro. Déti byly
nadsené a medaile si opravdu uzivaly. V nedéli 3. 9. na
Zderaz, kde bylo o3klivé destivé pocasi a pro nepfizen
pocasi byly zruseny i zavody jednotlivcd - béh na 60 m
pfes prekazky. Podobné podminky panovaly ve
Slatinanech 23. 9., poprchavalo a byla zima.

p—

Zato v sobotu 9.9. v Chroustovicich bylo hezké
podzimni ,babi léto“. Odtud si pripravka, mladsi a
starsi A pfivezli zlaté a starsi B bronzové medaile.

Nesmime zapomenout na zavody v Lukavici (17.9.).
Tady se béhal poZarni utok, Stafeta poZzarnich dvojic a
béh jednotlived na 60 m. V PU byli mladsi 8. z 16 a

starSi 4. z 10 druistev. Bohuzel Stafety se uz tolik
nepovedly, a tak celkové skoncili mladsi na 11. a starsi
na 6. misté. | tak to byl pékny vykon. Témito zdvody
jsme ukoncili sezénu a uz nas ceka jen podzimni ZPV
(zdvod pozarni vSestrannosti). VSechny déti si
vybéhaly spoustu medaili. ZaslouZi si gratulace i obdiv.
Vkladaji do zavodl nejen spoustu energie a Casu, ale
predevsim svoje srdicko, a to je vidét i na vysledcich.

Prehled ligy 60 m

Kat. Jméno Lukavice Hlinsko
= Kristyna 18.70 23.30
= Horackova (5.z25)
3 Barbora 23.35 22.78
= Tesarova (15.z 25)
— ._ Michal Riha 19.32 19.03
7 g (8.232)
o ©
2 e
G Radek 22.08 19.23
Trunec (19.z32)
Aneta 14.63 14.66
- Rihova (4.2 25) (6.z20)
a4
2 Lucie 17.46 17.91
g Lupoméska  (17.z25)  (14.z20)
s
Martina 19.33 .
Kuchtova (19.z25)
B S Patrik 16.74
T © _—
A §  Buben (13.z18)

A nakonec kratka zminka o dorostu. V sobotu 23. 9. se
konaly posledni 100-vky chrudimské ligy. Zic¢astnila se
jich Lenka Dolanska a obsadila velice pékné 7. misto z
22 dorostenek s casem 19:63 s.

Béhem prazdnin pomalu zacal fungovat tym
dorostenek - Lenka Dolanskd, Lenka KarliSova, Bara
Stankova, Tereza Barakova a Kristyna Téglova. Holky
na masiné doplnil Filip Nedéla, na proudu vypomohla
Marcela Votroubkova z Lozic a v pfipadé potreby je
doplnily i ostatni ¢lenky naseho Zenského tymu.
Dévcata spolu s muzi vyjela na 17 zavod( a pfivezla 4
pohary za prvni, 3 pohary za druhé a 2 pohary za treti
misto. Blahoprejeme a doufdme, Ze nas pfisti rok
budou reprezentovat na okrese.

Radka Peterkovad




AKCE V NADCHAZEJICiIiCH MESICICH

27. fijna 18.%°
listopad

2. prosince 16.%°
3. prosince 18.%°
9. prosince 14.%

9. prosince 20.%

Lampionovy pravod (SDH)
Vanocni dilna — pleteni z papiru
Mikulasska diskotéka (SDH)
Rozsviceni vanoc¢niho stromecku
Pfedvanocni posezeni s dichodci

Vanocni ples

Mikroregion Vysokomytsko Vds zve na jubilejni XV.

REPREZENTACNI PLES

4. listopadu od 20.%
v Ceskych Hefmanicich

predtanceni Ceskd beseda
tombola, soutéze, prekvapeni

Vstupenka s mistenkou 120 K& — objednavejte na OU Vinary.

hraje kapela USI

Doprava tam i zpét zajisténa.

Svoz komundilniho
odpadu z popelnic:

4. a18. fijna
1., 15. a 29. listopadu
13. a 27. prosince

Svoz velkoobjemového a
nebezpecného odpadu:

26. fijna v 16 hodin




JAK SPRAVNE TOPIT

aneb Smokemanovo Desatero spravného topice
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KDE POTREBUJES.
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VIRAZNE SNIZIT,
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Jiz vice nez dvacet let se ve Vyzkumném energetickém centru (VEC) vénuji
problematice malych spalovacich zarizeni pro vytapéni domacnosti.
Soucasti VEC je akreditovana zkuSebna spalovacich zarizeni, kde bylo
uskute¢néno jiz témér tri tisice spalovacich zkousek s nejriznéjSimi typy
kotll, kamen a paliv. Zkusenosti celého tymu zkusebny byly formulovany
do tzv. Smokemanova desatera spravného topice.

1. NEBUD LHOSTEJNY K SOBE

ANI KE SVEMU OKOLI
Pokud by kour z komina respektoval hranice
mého pozemku, mohlo by byt kazdému jed-
no, co, jak a v éem spaluiji. Jenze kour hranice
neakceptuje. Par bezohlednych ,émoudilt”
proto dokéze vyrazné zhorsit kvalitu vzduchu
v Sirokém okoli.

2. SUS DREVO MINIMALNE

JEDEN AZ DVA ROKY
Cerstvé drevo je riizné mokré podle toho,
ve kterém rocnim obdobi byl strom pokacen
(v zimé je sussi). Pokud se jedné o ,zivy"”
strom (ne sousku), je obsah vody v drevni
hmoté cca 35-60 %. Pri obsahu 50 % to zna-
mena, ze pokud prilozime do kamen jeden
kilogram dreva, ddme do ohnisté pal kilo-
gramu drevni hmoty a ptil litru vody. Protoze
voda nehoff, nejdrive se ohreje a nasledné
se za¢ne vyparovat: dievo se tedy v ohnisti
ususi, coz ochladi ohnisté a tim se zhorsi
kvalita spalovani. Pokud nechame drevo susit
v dobre vétraném drevniku nebo venku pod
pristfeskem, priblizné za jeden az dva roky
klesne obsah vody pod 20 %. Drevo s tako-
vym obsahem vlhkosti jiz mGzeme povazovat
za suché a vhodné pro spalovani v kamnech
¢i kotlich.

3. NESPALUJ ODPADKY

Domovni odpad v malych spalovacich zar-
zenich sice shoff, ale jen za cenu nadmérné
produkce emisi celé skély znecistujicich latek.
Namérené koncentrace prachu mohou byt
az 0 300 % vyssi nez pri spalovani suchého
dreva. Stejné tak ve spalinach dramaticky
naroste mnozstvi polycyklickych aromatic-
kych uhlovodikt (PAU) véetné prokazatelné
karcinogenniho B(a)P. Odpadky obsahuji ro-
zumné mnozstvi energie, ale kvalitné se daji
spalit pouze v zarizenich k tomu uréenych,
ve spalovnéch odpadti.

4. NASTAV REGULACNI KLAPKY TAK,
ABY K PALIVU MOHL VZDUCH -
NEDUS OHEN

V palivu hofi horlavina, ktera je z prevazné

&asti tvorena uhlikem a vodikem. Horeni je

doprovazeno uvoliovanim energie, takze pla-

men a spaliny maji vysokou teplotu. Pro kva-
litni spaleni jednoho kilogramu dreva a uhli
je potfeba privést do kamen ¢i kotle priblizné

10 m? vzduchu. Pokud se kyslik k horlaviné

nedostane v potfebném mnozstvi, shori

palivo pouze ¢asteéné nebo vibec. Tim se
snizuje mira vyuZiti jeho energie a zvySuje se
produkce znecistujicich latek.

5. PRIKLADE] RADEJI CASTEJI MENSI
DAVKU PALIVA NEZ JEDNU
VELKOU DAVKU ZA DLOUHY CAS
(neplati pro automaty a zplyriovaci kotle)

Jeden ze zakladnich rozdild mezi modernimi

automatickymi kotli a starymi prohofriva-

cimi kotli je v Fadové rozdilném mnozstvi
paliva, které pravé hofi ve spalovaci komore.

U prohotivaciho kotle je cela davka paliva

pro jednu spalovaci periodu (nékolik hodin)

ptiloZzena najednou (desitky kilogramt
paliva). U automatického kotle je palivo
dodavano postupné (perioda jeho dopravy
je v desitkach sekund) a mnoZzstvi paliva

ve spalovaci komore je o dva rady mensi

nez u prohorivaciho kotle. Palivo dopravené

do ohnisté prochazi fazemi ohrevu, ususeni

(odpafi se voda), uvolnéni prchavé horlaviny

(plamen) a horeni odplynéného zbytku (uh-

lik - koks, drevéné uhli). Tyto faze se rizné

prekryvaji, ale se zvétsujici se davkou paliva
dochazi k zvyraznéni prrechodu jednotlivych
fazi, takze kvalita spalovéani je u prohorivacich
kotlti vyrazné nizsi nez u kotlt automatic-
kych. Pokud budeme palivo do prohofivaciho
kotle prikladat ¢astéji po mensich davkach

a k horlaviné se dostane dostatek vzduchu,

bude kvalita spalovani vyssi.

6. PRAVIDELNE CISTI KOTEL

A KOMIN
Nezbytna je Gdrzba kotle a spalinové cesty.
Saze a popilek (véetné zkondenzovanych
dehtti) usazené na vyméniku se chovaji jako
izolace a brani predavani tepla spalin topné
vodé. Teplota spalin vychazejicich z kotle
je vyssi, takze mira vyuZiti tepla z paliva se
zmen3uje a roste kominova ztrata. Stejné
tak se mohou tvorit nanosy v kominé. Ten
je nutné Cistit zejména kvali bezpeénosti,
protoze u znecisténého komina mutize dojit
k zahoreni sazi. Pokud je spalovaci proces
velmi nekvalitni, hrozi postupné zanaseni
spalinovych cest, coz zplsobuje provozni
(komin netahne) a bezpe¢nostni problémy
(spaliny se caste¢né uvoliuji do mistnosti,
kde se provozuje spalovaci zarizen).

7. POUZIVEJ MODERNI KOTEL

€1 KAMNA
Kvalitu spalovaciho procesu zasadnim
zptisobem ovliviiuje typ spalovaciho zarizenf.
Obecné patfi mezi kvalitni technologie
automatické a zplyrovaci kotle, ale i u nich
se setkdme s lepsi a horsi kvalitou. Cena nenf
vzdy zarukou vyssi kvality, je v8ak mozno fici,
Ze se jedna o rozumné pouzitelné kritérium.
Obmeéna spalovacich zafizeni je finanéné
nakladny proces a ne vsichni si ho mohou
dovolit. Existuji rizné dotacni programy,
které podporuji modernizaci kotlG (napr.
kotlikové dotace ¢i Nové zelena sporam).
Pred planovanou vyménou spalovaciho zari-
zeni se poradte s odborniky, nejen s prodejci
a vyrobci.

8. UDRZU) TEPLOTU SPALIN

ZA KOTLEM A KAMNY MEZI

150 A 250 °C
Pokud je pfi spravném prebytku spalovaciho
vzduchu teplota spalin vyssi nez 250 °C, je
kominova ztréata zbyteéné velika (vypoustite
teplo kominem). Se snizujici se teplotou
spalin se zmensuje kominova ztrata, a roste
tedy mira vyuziti energie z paliva. Pokud by
oviem teplota spalin byla moc nizké (dle
typu zafizeni mensi nez cca 100-150 °C),
hrozi kondenzace vodni pary a dehtd, coz
snizuje zivotnost komina a spalovaciho zarf-
zeni. Jde tedy o kompromis mezi Zivotnosti
a tucinnosti.

9. NEVYHAZUJ TEPLO OKNEM,
NEPRETAPE] A TOP JEN TAM,
KDE POTREBUJES

Spotiebu tepla ovliviiuji parametry stavby,

zplsob jejiho vyuzivani a také pozadovana

teplota v jednotlivych mistnostech a chod-
bach obytnych domu. Zvazte, kde potrebu-
jete jak topit, a optimalizujte spotrebu tepla

(termostatické hlavice, fizena regulace,

intenzita vétrani). SniZeni teploty v mist-

nostech o 1 °C usetii priblizné 6 % roc¢nich
nékladti na vytapént.

10. TOP TAK, JAK CHCES, ABY TOPIL
TVUj SOUSED

Nejedna se o vycerpavajici pravidla, ale po-

kud se jimi budeme fidit, mohlo by se celkové

mnozstvi znedistujicich latek vypusténych

z ,malych” komin zmensit, coz ¢aste¢né

napomuze vyssi kvalité vzduchu, ktery

dychédme.
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